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Reflexionsimpuls: „Sommer, Sonne, Schwimmbad – gemeinsam 
sicher unterwegs“ 

11.07.2026 

Liebe Wegbegleiterinnen und Wegbegleiter, 

die aktuellen Temperaturen machen deutlich: Der Sommer ist angekommen. Viele der 
Kinder und Jugendlichen, die Ihr begleitet, wünschen sich in diesen Tagen einen Besuch 
im Schwimmbad oder einen Ausflug an einen Badesee. Diesen Wunsch können wir sehr 
gut nachvollziehen. Gemeinsame Freizeitaktivitäten am Wasser bieten nicht nur eine 
willkommene Abkühlung, sondern schaffen auch wertvolle Erlebnisse, fördern soziale 
Teilhabe und stärken Beziehungen. 

Als EWD e. V. möchten wir solche Aktivitäten grundsätzlich unterstützen. Gleichzeitig 
tragen wir gemeinsam Verantwortung für das Wohl und den Schutz der Kinder und 
Jugendlichen. Deshalb gelten bei Schwimmbad- und Badeausflügen besondere 
Rahmenbedingungen, die sowohl unser Schutzkonzept als auch die Vorgaben der 
jeweiligen Wohngruppen berücksichtigen. 

Schutz und Freude gehören zusammen 

Damit alle Beteiligten die Zeit am Wasser unbeschwert genießen können, bitten wir 
Euch, folgende Punkte zu beachten: 

Vor dem Ausflug 

• Bitte stimmt jeden Schwimmbad- oder Badeausflug vorab mit der zuständigen 
Wohngruppe ab. 

• Niemand muss einen Schwimmbadbesuch übernehmen. Entscheidend ist, 
dass Ihr Euch die Situation persönlich zutraut und Euch dabei sicher fühlt. 

• Die Teilnahme eines Kindes oder Jugendlichen sollte nur erfolgen, wenn dessen 
Schwimmfähigkeit ausreichend geklärt ist. Voraussetzung ist mindestens das 
Schwimmabzeichen Seepferdchen. (Hinweis: Manche Wohngruppen haben 
höhere Anforderungen, z.B. das Deutsche Schwimmabzeichen Bronze, und das 
ist völlig okay). 

Auswahl des Badeortes 

• Es darf ausschließlich in Gewässern gebadet werden, die offiziell zum 
Schwimmen freigegeben sind. 

• Der Badeort muss durch qualifiziertes Aufsichtspersonal abgesichert sein – 
beispielsweise durch einen Bademeister oder die DLRG. 

• Bitte verzichtet auf Besuche an ungesicherten Badestellen oder Orten, an denen 
das Schwimmen nicht ausdrücklich erlaubt ist. 
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Besondere Verantwortung während des gesamten Aufenthalts 

Die Aufsichtspflicht der Wegbegleitung besteht während des gesamten Schwimmbad- 
oder Badeaufenthalts fort – unabhängig davon, ob vor Ort Bademeister:innen, 
Rettungsschwimmer:innen der DLRG oder anderes Aufsichtspersonal eingesetzt sind. 
Diese übernehmen die allgemeine Sicherung des Badebetriebs, ersetzen jedoch nicht 
Eure individuelle Verantwortung gegenüber dem begleiteten Kind oder Jugendlichen.  

Für die Wegbegleitung bedeutet dies, das Kind oder den Jugendlichen kontinuierlich 
aufmerksam im Blick zu behalten, die Situation fortlaufend einzuschätzen und 
insbesondere im Wasser mit erhöhter Wachsamkeit zu handeln. Bei Unsicherheiten 
oder unklaren Situationen gilt stets das Prinzip, im Sinne des Kindeswohls und der 
Sicherheit „auf die sichere Seite“ zu gehen. Sicherheit hat jederzeit Vorrang vor 
Risikobereitschaft oder situativen Ausnahmen. 

Schutz der Privatsphäre 

Gerade an Badeorten ist ein sensibler Umgang mit Nähe, Distanz und Intimsphäre 
besonders wichtig. 

Deshalb gilt: 

• Kinder und Jugendliche nutzen getrennte Umkleidemöglichkeiten. 
Sammelumkleiden sind nicht erlaubt. 

• Bei Ausflügen an Seen oder andere Badeorte ohne feste Umkleiden ist darauf zu 
achten, dass eine geschützte Umziehmöglichkeit geschaffen wird, 
beispielsweise mittels einer Handtuchkabine. 

• Es gibt keine Situationen, in denen man sich gegenseitig unbekleidet sieht - so ist 
auch gemeinsames unbekleidetes Duschen nicht erlaubt. 

• Die Privatsphäre der Kinder und Jugendlichen ist jederzeit zu respektieren und zu 
schützen. 

Orientierung am Kindeswohl 

Schwimmbadbesuche können für Kinder und Jugendliche wichtige positive Erfahrungen 
ermöglichen: dazugehören, Spaß haben, eigene Fähigkeiten erleben und gemeinsam 
Zeit verbringen. Damit dies gelingt, braucht es klare Absprachen und einen achtsamen 
Rahmen. 

Unser Schutzkonzept versteht sich dabei nicht als Einschränkung, sondern als 
Grundlage dafür, dass schöne Erlebnisse sicher stattfinden können – für die Kinder und 
Jugendlichen ebenso wie für Euch als ehrenamtliche Wegbegleiter:innen. 

Bitte denkt an eine entsprechende Kurz-Dokumentation in der Feedback-App. 
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Vielen Dank! 

Wir danken Euch herzlich für Euer großes Engagement, Eure Verlässlichkeit und Euren 
verantwortungsvollen Umgang mit den Euch anvertrauten Kindern und Jugendlichen. 

Wir wünschen Euch einen erlebnisreichen Sommer und viele schöne gemeinsame 
Momente: Mit Freude, Wertschätzung und dem Blick für das, was unsere Arbeit 
ausmacht: Menschen auf ihrem Weg sicher und stärkend zu begleiten. 

Herzliche Grüße 

Euer Julius 


